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2. Пояснительная записка
2.1. Нормативная база
Рабочая программа по элективному курсу разработана для 10 класса профильного  уровня и предполагает совершенствование подготовки школьников по освоению основных разделов физики на основе Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ  «Об образовании в Российской Федерации»,  Федерального  государственного образовательного стандарта основного общего образования, утвержденного  приказом Минобрнауки России от 17.12.2010г. № 1897, с изменениями и дополнениями от 29 декабря 2014 г. № 1644,  31 декабря  2015г. №1577и авторской программы элективного курса М. А. Фединяк  Физика 11 класс, 
2.2. Название учебного предмета и УМК
В состав УМК входят:
Г.Я.Мякишев, Б.Б.Буховцев, учебник Физика – 10, 2011,М, «Просвещение»
Н.И.Зорин Элективный курс Методы решения физических задач
О.Н.Мирошкина, Тематические тестовые задания ЕГЭ, 2011,Академия развития
А.И.Ромашкевич, Физика 10 механика учимся решать задачи, 2007, «Дрофа»
Н.И.Зорин, Тестовые задания, 2015, «Эксмо»  Москва
Л.М.Моностырский, Тематические тесты  ЕГЭ-  2016, «Легион»
Г.Н.Степанова Сборник задач по физике,  1995,М. «Просвещение»
А.П.Рымкевич  Физика Задачник 10-11кл, 2010 «Дрофа»
 Л.А. Кирик, Самостоятельные и контрольные работы,2005,«Илекса»
  2.3.Актуальность изучения данного курса
Содержание образования становится предметом обучения лишь тогда, когда оно принимает для ученика вид определенной задачи. Решение задач является и целью, и средством обучения. При анализе и решении сообщаются знания о конкретных объектах и физических явлениях, создаются и разрешаются проблемные ситуации, формируются практические и интеллектуальные умения, сообщаются знания из истории науки и техники.
Элективный курс предназначен для удовлетворения индивидуальных образовательных интересов, потребностей и склонностей каждого школьника, разработан для учащихся 10 х классов, изучающих физику на профильном уровне, и желающих подготовиться к сдаче ЕГЭ, на основании концепции профильного обучения на старшей ступени общего образования создаются условия для дифференциации содержания обучения старшеклассников.
Программа составлена с учетом возрастных особенностей и уровня подготовленности учащихся и ориентирована на развитие логического мышления, умений и творческих способностей учащихся.
Задачи, решаемые в данном курсе соответствуют уровням В и С по материалам ЕГЭ.

Основные цели курса:
1. развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе решения физических задач и самостоятельного приобретения новых знаний;
2. совершенствование полученных в основном курсе знаний и умений;
3. формирование представителей о постановке, классификаций,  приемах и методах решения физических задач;
4. применять знания по физике для объяснения явлений природы, свойств вещества, решения физических задач, самостоятельного приобретения и оценки новой информации физического содержания. 
Задачи курса:
1. углубление и систематизация знаний учащихся;
2. усвоение учащимися общих алгоритмов решения задач;
3. овладение основными методами решения задач.
2.4. Планируемые результаты изучения учебного предмета (курса)
В результате  изучения элективного с использованием данного УМК обучающиеся 10 класса должны:
1. расширить знаний об основных алгоритмах решения задач, различных методах приемах решения задач;
2. развить познавательные интересы, интеллектуальные и творческие способности на основе опыта самостоятельного приобретения новых знаний, анализа и оценки новой информации;
3. сознательно самоопределиться относительно профиля дальнейшего обучения или профессиональной деятельности;
4. получить представления о роли физики в познании мира, физических и математических методах исследования.
3. Общая характеристика элективного курса
3.1. Цель данного этапа обучения физики
Программа элективного курса составлена на основе обязательного минимума содержания физического образования, концентрической программы для общеобразовательных школ и согласована с требованиями государственного стандарта. Она ориентирует учителя на дальнейшее совершенствование уже усвоенных учащимися знаний и умений. Для этого вся программа делится на несколько разделов. Первый раздел знакомит школьников с минимальными сведениями о понятии «задача», дает представление о значении задач в жизни, науке, технике, знакомит с различными сторонами работы с задачами. В частности, они должны знать основные приемы составления задач, уметь классифицировать задачу по трем-четырем основаниям. В первом разделе при решении задач особое внимание уделяется последовательности действий, анализу физического явления, проговариванию вслух решения, анализу полученного ответа. При повторении обобщаются, систематизируются как теоретический материал, так и приемы решения задач, принимаются во внимание цели повторения при подготовке к единому государственному экзамену. Особое внимание следует уделить задачам, связанным с профессиональными интересами школьников, а также задачам межпредметного содержания. При работе с задачами следует обращать внимание на мировоззренческие методологические обобщения: потребности общества и постановка задач, задачи из истории физики, значение математики для решения задач, ознакомление с системным анализом физических явлений при решении задач и др.
При изучении первого раздела возможны различные формы занятий: рассказ учителя, беседа, выступление учеников, подробное объяснение примеров решения задач, коллективная постановка экспериментальных задач, индивидуальная и коллективная работа по составлению задач, конкурс на составление лучшей задачи, знакомство с различными задачами и т. д. В результате школьники должны уметь классифицировать предложенную задачу, составлять простейшие задачи, последовательно выполнять и проговаривать этапы решения задач средней сложности.
При решении задач по механике, молекулярной физике, электродинамике главное внимание обращается на формирование умений решать задачи, на накопление опыта решения задач различной сложности. Развивается общая точка зрения на решение задачи как на описание того или иного физического явления физическими законами. Следует подбирать задачи технического и краеведческого содержания, занимательные и экспериментальные. Анализ решений задач и обсуждение вопросов позволят глубже понять сущность явлений и процессов, при этом возникает устойчивая обратная связь «учитель - ученик», у ученика появляется стимул к поиску, инициативе, умение выдвигать обоснованную гипотезу, развивается речь, закрепляются вычислительные навыки, умение работать со справочной и научно-популярной литературой.
Элективный курс создает условия для развития различных способностей и позволяет воспитывать дух сотрудничества в процессе совместного решения задач, уважительного отношения к мнению оппонента, обоснованности высказанной позиции, а также позволяет использовать приобретенные знания и умения для решения практических жизненных задач, рационального природопользования и защиты окружающей среды, обеспечения безопасности жизнедеятельности человека и общества.
Программа составлена с учетом возрастных особенностей и уровня подготовленности учащихся и ориентирована на развитие логического мышления, умений и творческих способностей учащихся.
Изучение элективного курса  в 10 классе  направлено на достижение следующих целей:
•  создание условий для самореализации учащихся в процессе учебной деятельности;
• углубление полученных в основном курсе знаний и умений;
•  формирование представлений о постановке, классификации, приемах и методах решения школьных физических задач.
Задачи курса:
•   развить физическую интуицию, выработать определенную технику, чтобы быстро улавливать физическое содержание задачи и справиться с предложенными экзаменационными заданиями;
•  обучить учащихся обобщенным методам решения вычислительных, графических, качественных и экспериментальных задач как действенному средству формирования физических знаний и учебных умений;
•  способствовать развитию мышления учащихся, их познавательной активности и самостоятельности, формированию современного понимания науки;
•  способствовать интеллектуальному развитию учащихся, которое обеспечит переход от обучения к самообразованию
В соей работе использую элементы  личностно-ориентированного, развивающего и дифференцированного обучения, целью которых является создание оптимальных условий для выявления задатков, развития личности ее интересов и способностей. Ориентация учебного процесса направлена на потенциальные возможности человека и их реализацию, усвоение программного материала на различных планируемых уровнях, но не ниже обязательного (стандарт).
ИК-технологии – позволяют ориентироваться в современном образовательном пространстве.
3.2. Краткая характеристика учебного предмета
Материал, отобранный для данного курса, представляет собой подборку качественных и расчетных задач, позволяющих сделать изучение теоретического материала более осознанным и глубже понять законы, объясняющие природные явления и технические процессы.
Содержательные линии:
· Кинематика
· Динамика
· Законы сохранения в механике
· Статика и гидростатика
· Основы молекулярно-кинетической теории
· Основы термодинамики
· Электростатика
· Законы постоянного электрического тока



4. Место учебного предмета в учебном плане
Настоящая программа составлена на 68 часов (2 часа в неделю) в соответствии с учебным планом школы, рассчитана на 1 год обучения и является программой профильного уровня. Программа рассчитана на 34учебных недели 
Содержание тем учебного предмета
(часы по темам)

	№
	тема
	Кол-во часов

	1. 
	Физическая задача. Классификация задач
	4

	2. 
	Правила и приемы решения физических задач
	2

	3. 
	Кинематика
	6

	4. 
	Динамика
	12

	5. 
	Законы сохранения в механике
	6

	6. 
	Статика и гидростатика
	2

	7. 
	Основы молекулярно-кинетической теории
	6

	8. 
	Основы термодинамики
	6

	9. 
	Электростатика
	10

	10. 
	Законы постоянного электрического тока
	12

	11. 
	Решение тестов ЕГЭ
	2

	12. 
	всего
	68

































Приложение 1
Календарно-тематическое планирование по физике
   Класс 10  
   Учитель Колпакова З.Ф.

	№ урока
	Дата проведения урока
	Фактическая дата проведения урока 
	Наименование разделов и тем
	Вид контроля 
	ИКТ

	
	
	
	Физическая задача. Классификация задач  4ч
	
	

	1. 
	
	
	Физическая теория и решение задач
	
	

	2. 
	
	
	Классификация физических задач по требованию, содержанию
	
	

	3. 
	
	
	Классификация физических задач по требованию,  способу задания и решения.
	
	

	4. 
	
	
	Примеры задач всех видов
	
	

	
	
	
	Правила и приемы решения физических задач  2ч
	
	

	5. 
	
	
	Этапы решения физической задачи
	
	

	6. 
	
	
	Различные приемы и способы решения: алгоритмы, аналогии, геометрические приемы
	
	

	
	
	
	Кинематика          6ч
	
	

	7. 
	
	
	Элементы векторной алгебры. 
	
	

	8. 
	
	
	Путь и перемещение
	
	

	9. 
	
	
	Характеристики равномерного прямолинейного движения
	
	

	10. 
	
	
	Характеристики равноускоренного  прямолинейного движения
	
	

	11. 
	
	
	Равномерное движение точки по окружности 
	
	

	12. 
	
	
	Решение комплексных задач по кинематике
	
	

	
	
	
	Динамика             12ч
	
	

	13. 
	
	
	Законы Ньютона
	
	

	14. 
	
	
	Практикум по решению задач
	
	

	15. 
	
	
	Гравитационные силы
	
	

	16. 
	
	
	Практикум по решению задач
	
	

	17. 
	
	
	Вес тела
	
	

	18. 
	
	
	Вес тела движущегося с ускорением
	
	

	19. 
	
	
	Движение тела под действием силы тяжести
	
	

	20. 
	
	
	Практикум по решению задач
	
	

	21. 
	
	
	Движение тела под действием силы упругости
	
	

	22. 
	
	
	Практикум по решению задач
	
	

	23. 
	
	
	Решение комплексных задач по динамике
	
	

	24. 
	
	
	Решение комплексных задач по динамике
	
	

	
	
	
	Законы сохранения в механике             6ч
	
	

	25. 
	
	
	Закон сохранения импульса
	
	

	26. 
	
	
	Практикум по решению задач
	
	

	27. 
	
	
	Реактивное движение 
	
	

	28. 
	
	
	Теоремы о кинетической и потенциальной энергиях
	
	

	29. 
	
	
	Закон сохранения полной механической энергии
	
	

	30. 
	
	
	Практикум по решению задач
	
	

	
	
	
	Статика и гидростатика                  2ч
	
	

	31. 
	
	
	Условия равновесия тел. Момент силы. Центр тяжести тела. Виды равновесия тела
	
	

	32. 
	
	
	Давление в жидкости. Закон Паскаля. Гидравлический пресс. Сила Архимеда. Вес тела в жидкости. Условия плавания тел. Воздухоплавание. Несжимаемая жидкость
	
	

	
	
	
	Основы молекулярно-кинетической теории                6ч
	
	

	33. 
	
	
	Основное уравнение МКТ идеального газа.
	
	

	34. 
	
	
	Энергия теплового движения молекул
	
	

	35. 
	
	
	Зависимость давления газа от концентрации молекул и температуры. 
	
	

	36. 
	
	
	Уравнение Менделеева-Клапейрона . 
	
	

	37. 
	
	
	Газовые законы 
	
	

	38. 
	
	
	Решение комплексных задач по МКТ
	
	

	
	
	
	Основы термодинамики                     6ч
	
	

	39. 
	
	
	Уравнение теплового баланса
	
	

	40. 
	
	
	Внутренняя энергия одноатомного газа. Работа и количество теплоты.
	
	

	41. 
	
	
	Первый закон термодинамики. 
	
	

	42. 
	
	
	Изменение внутренней энергии тел в процессе теплопередачи. 
	
	

	43. 
	
	
	Характеристики тепловых двигателей
	
	

	44. 
	
	
	Решение комплексных задач по по термодинамике
	
	

	
	
	
	Электростатика                         10ч
	
	

	45. 
	
	
	Закон Кулона
	
	

	46. 
	
	
	Расчет напряженности электрического поля 
	
	

	47. 
	
	
	Решение комплексных задач 
	
	

	48. 
	
	
	Эквипотенциальные поверхности
	
	

	49. 
	
	
	Принцип суперпозиции полей  
	
	

	50. 
	
	
	Расчет энергетических характеристик электростатического поля
	
	

	51. 
	
	
	Расчет энергетических характеристик электростатического поля
	
	

	52. 
	
	
	Решение задач на описание систем конденсаторов
	
	

	53. 
	
	
	Решение комплексных задач по электростатике
	
	

	54. 
	
	
	Решение комбинированных задач
	
	

	
	
	
	Законы постоянного электрического тока     12ч
	
	

	55. 
	
	
	Схемы электрических цепей
	
	

	56. 
	
	
	Закон Ома для участка цепи
	
	

	57. 
	
	
	Расчет электрических цепей
	
	

	58. 
	
	
	Решение задач на различные приемы расчета сопротивления сложных электрических цепей.
	
	

	59. 
	
	
	Закон Ома для полной цепи
	
	

	60. 
	
	
	Решение задач на расчет участка цепи, имеющей ЭДС
	
	

	61. 
	
	
	Работа и мощность
	
	

	62. 
	
	
	Ознакомление с правилами Кирхгофа при решении задач.
	
	

	63. 
	
	
	Решение задач разных видов на закон Джоуля — Ленца 
	
	

	64. 
	
	
	Решение задач на законы последовательного соединения. 
	
	

	65. 
	
	
	Решение комбинированных задач по теме «Постоянный электрический ток»
	
	

	66. 
	
	
	Обобщающее занятие по методам и приемам решения физических задач                                                           1ч
	
	

	
	
	
	Повторение                                                                      2ч
	
	

	67. 
	
	
	Решение тестов ЕГЭ
	
	

	68. 
	
	
	Решение тестов ЕГЭ
	
	



