Аннотация к  адаптированной рабочей программе
для детей с ОВЗ (с лёгкой степенью умственной  отсталости)
социально-бытовая ориентировка 5-9 класс

Рабочая программа  составлена  на основе  Федерального    закона  Российской Федерации, от 29 декабря 2012 г.  № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»,  ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. № 1599)  примерной программы основного общего образования по технологии, авторской  программы по технологии под редакцией В.В. Воронковой специальных (коррекционных) образовательных учреждений    VIII вида.  2010 год Москва «Владос».
В состав УМК входит: Практический материал к урокам социально- бытовой ориентировки в специальной (коррекционной) общеобразовательной школе 8 вида 5-9 класса. Пособие для учителя. В. П. Субчева. М. ВЛАДОС, 2013
5кл Социально- бытовая ориентировка. В. П. Субчева. М. ВЛАДОС,
6кл. Социально- бытовая ориентировка. В. П. Субчева. М. ВЛАДОС,
7кл Социально- бытовая ориентировка. В. П. Субчева. М. ВЛАДОС, 
8кл Социально- бытовая ориентировка. В. П. Субчева. М. ВЛАДОС, 
9кл Социально- бытовая ориентировка. В. П. Субчева. М. ВЛАДОС,
Цели учебной дисциплины: 
· дать учащимся представление о предмете социально- бытовой ориентировке, назначение кабинета, правилах поведения в кабинете СБО, ознакомить с разделами;
· формирование знаний, умений, навыков  направленных на социальную адаптацию учащихся, повышение уровня общего развития обучающихся, подготовка их к самостоятельной жизни. Формировать знания и умения, способствующее реабилитации общему развитию, расширения кругозора, развитию элементов творческих способностей.
Учебная программа составлена на 465 ч. 
Основные разделы дисциплины:
	№ п/п
	Название раздела 
	Час

	1
	Личная гигиена
	19

	2
	Одежда и обувь
	38

	3
	Питание
	39

	4
	Семья
	19

	5
	Культура поведения
	12

	6
	Жилище
	31

	7
	Транспорт
	23

	8
	Торговля
	27

	9
	Средства связи                           
	26

	10
	Медицинская помощь
	25

	11
	Учреждения, организации и предприятия
	14

	12
	Экономика домашнего хозяйства
	24

	13
	Профориентация и трудоустройство
	19
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 Периодичность контроля: Практические работы, контрольные работы проводятся в конце каждого раздела программы.



